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अथतव्रा 
आपस्तम्बीयधमेप्रथमप्रश्ना्रमपटरं 
श्रीमच्छङ्रभगवत्पादपरणीतविवरणोपेतं 


संस्कतग्रन्थप्रकाश्चनकायोध्यक्षेण 
न. गणपनिर्ाखिणा 
संशोधितम्‌ । 
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राजकीययरुद्रणयन्तरारये 
मुद्धिला प्रकारितम्‌ | 
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निवेदना । 


[111 


भ्रीपच्छङ्रभगवत्वादानां कृतिस्तेप्वन्यतममिदम्‌ आपस्तम्बधर्मान्त- 
गताध्यात्मपटलविवरण नाम । अदष्टचरेणाश्चतचरेण चानेन रतेन अनन्तश्ष- 
यनसंस्कृतग्न्थादरि भूषयितुमवसरमलप्सरदहीति वयमुेश्वरितार्था; स्मः । 


स्य ग्रन्धस्य संशोधनाधारमूतो द्वावादशों । तत्रैकः क.संस्तारपत्रातमको 
छुतैकपत्रः सुद्धपरायः (चैनस्‌ मनेकट्‌ ) कुमारस्वामिनम्बूरिमहारयेन दत्तः 
अपरः ख. संहः पुत्रासकोऽदुद्धपरायः श्रीशिव पुरदक्षिणम्दीयादशौत्‌ प्रतिरूपितः 
(कलिउक्रिचे) रङगोपाध्यायमहाशयेन वितीणः ¦ द्वययेतौ केरटीयषिपी | 


अनन्तश्चयनम्‌, त. गणपतिकशाद्ी. 


॥ श्रीः ॥ 
अध्यात्मपटम्‌ 


अथवा 


आपस्तम्बीयधमप्रथमपरदनाष्रमपरटं 


श्रीमच्छङ्रभगवत्पादप्रणीतविवरणोपेतम्‌ । 


अध्यात्मिकान्‌ योगाननुतिष्ठन्न्यायसंहितानने- 
श्रारिकान्‌ ॥ १॥ 


ओम्‌ अथ अध्यास्सिकान्‌ योगान्‌-- इया(य)ध्यालस- 
पटस्य संक्षेपतो विवरणं प्रस्तूयते । किमिह प्रायधित्तप्रकरणे 
समाम्नानस्य प्रयोजनमिति । उच्यते। कर्मक्षयहेतुखसामान्यात्‌ । 
†अनिष्टकमेक्षयहेतूनि हि प्रायश्चित्तानि भवन्ति । सवै च कमं 
वर्णाश्रमविहितमनिष्टमेव विवेकिनः, देहमरहणहेतुलात्‌ । तत्ष- 
यकारणं चात्मक्ञानं, प्रवृत्तिहेतुदोषनिवतेकलात्‌ । दोषाणां 
च निर्षातं आत्मज्ञानवतः पण्डितस्य धमीधर्मक्षये क्षिमपरा- 
पिरिह विवक्षितेयातमन्ञाना्थमध्यात्मपटटमारभ्यते, करमक्षय- 
हकुल्सामान्यात्‌ । नयु वणोश्रमविहितानां कमणामफल- 
हेतुतात्‌ तक्षयो नेष्ट इति, न, 


~~~ ~~~ ~--~---~---- ~ ^ ~ ~ १ ~~ ^ न त थ क त कण 9 ० कमभि 


¶ इद बहु्रीहिः । फलस्य च हेतुत्वं विरकक्षितम्‌ । 
७, ?. ¶, 591. 500. ` 19-1 191; 8 


२. अध्यालमपटलटं 


४४ स्यैवणोनां स्वधमीनुष्ठाने परमपरिमितं सुखम्‌” 
(२.२. २) 


इयादिश्रवणात्‌ । अपरिमितवचनात्‌ क्षेमप्रासिरिति 
चेत्न, तत्पतौ कमैफङरेषेण -- इदादिश्रवणात्‌ । गौ- 
तमे च- 

“वणौ आश्रमाश्च स्वकर्मनिष्ठाः प्रेय कमफरमनुभूय- 
इयादिना संसारगमनमेव दशयति कमणां फलम्‌ । स्वा- 
श्रमाणां हि दोषनिधोतलरक्षणानि समयपदानि विधिनासुतिष्ठन्‌ 
सावैगामी भवति, न तु स्वधमौनुष्ठानात्‌ । वक्ष्यति च - 
विधूय कविः -- (सू° ५) 


“सलयानृते सुखदुःखे वेदानिमं लोकममुं च परियञ्या- 
त्मानमन्विच्छेद्‌ * (२. २१. १६) 


इदयादि । 


तेषु सर्वेषु थथोपदेरामग्यग्रो वतमानः क्षमं गच्छति" 

(२, २१. २) 
इति वचनात्‌ क्षिमराब्दस्य चापवगांथेतवात्‌ सर्वाश्रमक्म- 
णां ज्ञानरहितानामेव फटाथलं, ज्ञानसंयुक्तानि त॒ क्ेमपरा- 
पकाणि, यथा विषद्ध्यादीनि मन्त्रहर्करादिसंयुक्तानि काया- 
न्तरारम्भकाणि, तहदिति चेन्न, अनारभ्यत्ात्‌ क्षिमप्रप्तेः । 
यदि हि क्षेमप्राप्िः कायां स्यात्‌, त्त इदं चिन्यं--किं 
केवैः करममभिरारभ्या ज्ञान पहितेवा ज्ञानकमेभ्यां वा केवेन 


विवरणोपेतम्‌ | 


जञानेन कमौसंयुक्तेन वेति । न ठारभ्या केनचिदपि क्षेमप्रात्िः 
नियतात्‌ । अतोऽसदिदं ज्ञानसंयुक्तानि कमौणि कषेमप्राप्तिमा- 
रभन्त इति । ज्ञानसंयुक्तानां ज्ञानवदेव क्षमप्रापिप्रतिबन्धापन- 
यकतैलमिति चेन्न, सकायेकारणानमेव कमेणां क्षमप्रा्िप्रति- 

बन्धकत्वात्‌ । अव्रि्यादोषहेतूनि हि सषैकमणि सहफटेः का- 
यभते; क्षिमपरापिप्रतिबन्धकानि । तदभावमात्रमेव हि क्षिमप्रा- 
प्तिः । न च तदभाव आत्मन्ञानादन्यतः कुतधिदुपभ्यते । 
तथाद्युक्त - 


“निह भूतदाहान्‌ क्षम गच्छति पण्डितः" (सू ° ११) 
इति । पाण्डियं चेहात्मज्ञान, प्रकरततात्‌ । श्रुतेध- 


“आनन्द ब्रह्मणो विद्धान्‌ न बिभेति कुतश्चन 


इति । अभयं हि क्षेमप्राप्िः । अभयं वै जनक! प्राप्तोऽसि! इति 
श्रुयन्तरात्‌ । 


“तेषु सर्वषु यथोपदेरामम्यग्रो वतमानः क्षमं गच्छति" 
(२. २१. २) 


इयाचायेवचनमन्याथेम्‌। कथं, यथोपदिषटेष्वाश्रमधर्मेष्वन्यभ्रो 
निष्कामः सन्‌ प्रवतैमानो ज्ञानेऽधिकरतो भवति, न य- 
थे्टं चेष्टन्‌ कामकामी जायापुत्रवित्तादिकामापहृतन्यग्रचेताः 
ज्ञानी च सन्‌ सर्वैसन्न्यासकरमेण क्षमं गच्छतीयेषोऽथेः । नहि 
दोषनिधतः कदाचिदपि कभेभ्य उपपद्यते । समिथ्याज्ञानानां 
दि दोषाणां प्रवृत्तो सयां प्ाबस्यमिहोपरभ्यते । सङ्कल्पमूलः 


४ , अध्यासपटछं 


कामः" इति च स्मृतेः । प्रवत्तिमान्ये च दोषतनुखदशेनात्‌ । 
न चानिहैय समिथ्याज्ञानान्‌ दोषान्‌ क्षमं प्रापनोति कथित्‌ । 
न च जन्मान्तरसञ्चितानां शमकर्मणां विहितकर्मभ्यो निवृत्ति- 
रुपपद्यते, शुदिसामान्ये विरोधाभावात्‌ । सत्यु च तेषु तत्फ- 
लोपमोगाय रारीरग्रहणं, ततो धमौर्भपरवृत्तरागदेषौ , पुनः 
रारीरग्रहणं चेति संसारः केन वार्यते । तस्मान्न कर्मभ्यः क्षेम 
प्ा्िस्तस्तिबन्धनिवृक्तिवां । कमेसहिताज्ज्ञानादवियानिवृत्ति- 
रिति चेत्‌ । यद्यपि ज्ञानकर्मेणोर्भिन्नकायैलाद्‌ विरोधः । तथापि 
तेवक्भ्रीनामिव संहय कर्मणा ज्ञानमविदयादि संसारकारणं 
निवतयतीति चेन्न | क्रियाकार(क)फलानुपमर्देनातसमलाभाभावात्‌ 
ज्ञानस्य कर्मभिः संहतत्वाुपपततेः । तैकवच्यप्रीनां तु सहभावि- 
त्वोपपत्तेरितरेतरोपकार्योपकारकल्वोपपत्तेश्च संहततं स्यात्‌ । न 
तु ज्ञानकर्मणोस्तदुभयादुपपत्तः संहतं कदाचिदपि सम्भवति। 
केवलक्ञानपक्षे शाखप्रतिषेधवचनादयुक्तमिति चेन्न । ज्ञानका- 
यानिवतैकठाच्छाखप्रतिषेधवचनस्य । योऽयं कर्मव्िधिपैैः केव- 
लक्ञानपक्षस्य सवैसन्न्यासस्य विप्रतिषेधो विरोधः, स नैव ज्ञा- 
नकायमविद्यादोषक्षयं वारयति भिद्यते हृदयग्रन्थिः (“तस्य 
तावदेव चिरं भर्युमुखात्‌ परमुच्यते इत्येवमादिशवतिस्म्रति- 
शतसिद्धं , कर्मविधिपरतात्‌ प्रवृत्तिशाखस्य । न च (तद्‌) ज्ञान- 
स्वरूपं ब्रह्मातमेकत्वविंषयं वारयति, स्वोपनिषदामप्रामाण्यानर्थ- 
क्यप्रसङ्खात्‌, "पूः प्राणिनः --' (सू° ४) आत्मा वै देवताः 
इत्यादिस्मृतीनां च । तस्माययपि बहरभिः प्वृत्तिदासैरविप्रति- 
षिद्धं केवलनज्ञानराखमातमेकत्वविषयमस्पं, तथापि सकार्यस्य 


विवरणोपेतम्‌ । 


ज्ञानस्य षरवत्तरतान्न केनचिदारधितुं शक्यम्‌ । जीवतो 
दुःखानिवर्तकत्वाञ्ज्ञानस्यनिकाम्तिकं क्षेमपापकलमिति चेन्न, 
भभियते हृदयग्रन्थिः ‹ बरहव्िदाप्नोति परं निचाय्य तं मृल्यु- 
मुलात्‌ प्रमुच्यते! “ब्रह्म वेद ब्रह्मैव भवति! इत्यादिश्ुतिस्परति- 
न्यायेभ्यः । बहुभिर्विप्रतिषिदित्वात्‌ सवैत्यागशाखस्य रोकवत्‌ 
त्याज्यमिति चेन्न, तुल्यप्रमाणलात्‌-- मानसान्तानि सवाणि 
कमौप्युक्तवा 


“तानि वा एतान्यवराणि तर्पापि न्यास एवात्यरेचयद्‌" 


इति तपःशब्दवाच्यानां कर्मणामवरत्वेन संसारविषयत्वमुक्तवा 
न्यासशब्दवाच्यस्य ज्ञानस्य केवरस्य न्यास्त एवालयरेचयत्‌ 
लयगेनैके अमृततमानशु” इयमृतलं फलं द्यति शा- 
सम्‌; 


^तस्येवं विदुषो यज्ञस्यात्मा यजमानः 
इत्यादिना च विदुषः सवकम ! मभावं दशयति; 


“दरौ पन्थानावुनिष्कान्ततरो करमपथश्चैवं पुरस्तात्‌ 
सन्न्यासश्च, तयोः; सन्न्यास एवातिरंचयतिः 


इति च । विप्रतिषेधवचनस्य निन्दापरत्वादयुक्तमिति चेन्न 
अविहदिषयस्य कमणः स्तुप्यथत्वोपपत्तेः ¦ मन्दबुदयो हि 
रोके दृष्टप्रयोजनाः प्ररोचनेन प्रवतैयितम्याः । कर्मसु न 
दृष्टप्रयोजना विद्वांसः । परनिन्दा हि परस्तुतिरिति केवलज्ञान 
निन्दया कमेस्तुतिपरमाचायवचनम्‌ । यत्त 


१101६ 11071640 5 451१ 


वि द क क क 


९. जध्यात्मपटलं 


५ चेत्‌ ्षेमप्रापणम्‌ + इहैव न दुःखमुपलमेतः 
(२, २१. १६) 


इति ज्ञानस्य साधनता(त्‌ ?नेकान्तिकवचनं , तद्‌ ब््रह्मवि- 
दाप्नोति परमः इदयादिवाक्येभ्यः प्रव्यक्तम्‌ ; आचायान्तर- 
वचनाच्च ध्यज धर्ममधर्मं च' न तत्र क्रमते बुहिः "नेष्करम्मा- 
चरेत "तस्मात्‌ कमे न कुवन्ति' इत्यादेः । तस्मात्‌ केवलादेव 
ज्ञानात्‌ क्षमप्राप्िः ॥ 


अथा फभ्यासिकान्‌ योगानिति । अध्यात्मं भवन्ती- 
त्यध्यामिकाः। छान्दसं हस्वखम्‌ । के ते अध्यास्मिका योगाः। 
वक्ष्यमाणा अक्रोधादयः। ते हि चित्तसमाधानहैतुखाद्‌ योगाः! 
बाह्यनिमित्तनिरपक्षलाच्चाध्यासिकाः । तानध्यासिकान्‌ यो- 
गान्‌ । न्यायसंहितान्‌ उपपत्तिस्मन्वितान्‌ । ते हि करोधादि- 
षु दोषनिघीतं प्रति समर्था उपपयन्ते न्यायतः । अनैश्वारि- 
कान्‌ निश्वारयन्ति मनोऽन्तःस्थं बहिधिषयेभ्य इति नेश्वारिकाः 
क्रोधादयो दोषः, तस्रतिपक्षमूता दयते तेलश्ारिकाः । अको. 
धादिषु हि सत्सु चित्तमनिश्वरणस्वरूपं प्रसन्नमात्मावलम्बनं 
तिष्ठति । अतस्ताननुतिष्ठेत्‌ सेवेत । अक्रोधादिरक्षणं चित्त- 
समाधानं कुर्यादित्यर्थः; तथा हि परः ख आत्मा ठभ्यते । 
कोधादिदोषापहृतचेतस्तया हि स्वोऽपि पर आत्ाविज्ञातोऽख्ब्ध 
इव सभ्रस्य यतः, अतस्तष्वामाय योगाुष्ठानं कुर्यात्‌ ॥ १॥ 


#॥, 
= (०. क ~ ५। ५ 


पुत्रवित्तादिखाभो हि परे दृष्टो रके । किमालमलाभे. 
नद्यतं आह - 


विवरणोपेतम्‌ । ७ 
आत्मखाभान्न परं विद्यते ॥ २॥ 


आत्मलखाभाद्‌ आत्मनः परस्य खरूपप्रतिपत्तेः न परं 
छाभान्तरं वियते । तथा विचारितं बृहदारण्यके -- (तदेतत्‌ 
प्रेयः पुत्राद्‌" इत्यादिना ॥ २॥ 


तत्रातमखाभीयाञ्छोकानुदाहरिष्यामः ॥३॥ 


सयं क्रोधादयो दोषा आत्मटामभप्रतिबन्धभूता अ- 
कोधादिमिर्निहे(न्याण्योन्ते; तथापि न मूटोहर्तनेन निवृत्तिः 
करोधादीनां; सवैदोषवबी जमूतमज्ञानं न निवृत्तमिति। तस्य चानि- 
वृत्तो बीजस्यानिव्तितलात्‌ सच्रनिवरत्ता अपि क्रोधादयो दो- 
षाः पुनल्डविष्यन्तीति संसारस्यायन्तिकोच्छेदो न स्यात्‌ | 
तदोषबीजभूतस्याज्ञानस्य ज्ञानादन्यतो न निवृत्तिरिसात्मख्रू- 
परकारानायात्क्ताचाय मतान्‌ , शाखान्तरोपनिषद्धयः, तत्र 
तस्मिन्‌ आत्मटाभप्रयोजने निमित्ते । आत्मानं करतटन्यस्त- 
मिव छ(म्मि ? म्भयि)तु समथोन्‌ आत्लभीयान्‌ श्छोकानुदा- 
हरिष्यामः उदुधृत्याहरिष्यामः । मन्थीछत्य दश॑यिष्याम 
इत्यथः ॥ ३ ॥ 


रः प्राणिनः सवं एव गृहाशयस्या- 
हन्यमानस्य पिकरमषस्य। 

अचरं चटनिकेतं येऽनुतिष्टन्ति 
तेऽमृताः ॥ ४ ॥ 


पूः पुरं शरीरम्‌ । प्राणिनः प्राणवन्तः । स्वं॑एव 
ब्रह्मादीनि स्तम्बपयंन्तानि + प्राणिनः पुर" पुरमिव राज्ञः उप- 


अध्यात्मपरल 






(ठानम्‌ । कस्य पुरं, गुहाशयस्यात्मनः । यथा स्रकीये 
पुरे राजा सचिवादिपरिवृत उपलभ्यते, एवं देहेष्वात्मा बुद्या- 
दिकरणसंयुक्तं उपरभ्यते । उपट(भ्य! मोते च बुद्यादिकरणो- 
पसंहतान्‌ -मोगान्‌ । अतोऽविचावरणात्मभृतायां बुद्िगुहायां 
शत इति गुहाशयः । तस्य पुरम्‌ । तस्यां बुद्धावविदयादिदोषम- 
लापनये विद्द्धिस्तयक्तेषणेरुपटम्यते। इदमपरं विशेषणं शुहार- 
यस्य अहन्यमानस्य, केदनभेदनजरारोगादिभिहैन्यमाने देहे न 
हन्यते । “न वधेनास्य हन्यतः इतिच्छान्दोग्ये । तस्य विकल्म- 
घस्य, कटमषं पापं तदस्य नास्तीति विकस्मषः । सवं हयविद्ा- 

दोषसदितं धमो(धमीस्यं कमं कल्मषं भवति, विकस्मषस्येति 
विशेषणेन [परतिषिध्यते; तत्कार्य जरारोगादिदुःखरूपमह्न्यमा- 
नस्येति । एवं हेतफटसम्बन्धरदहितस्यासंसारिण उपलब्ध्यधि 
ठानं पूः सवे प्राणिनः । अतो न संसायन्योऽस्ति । (एको देवः 
सर्वभूतेषु गूढ" इति श्वेताश्वतरे । 

८ एष सर्वेषु भूतेषु गृढोऽत्मा न प्रकाशते” 

इति च काठके । “नान्यदतोऽस्ति द्रष्टु" इत्यादि वाजसने- 
यके । 'स॒ आत्मा तच्मसीति च छान्दोग्ये । पूवोर्धेन 
ब्रह्मणो याथातल्यमुत्तवोत्तरार्धेन तद्िज्ञानवतस्तदटि-ज्ञानफटमा- 
ह-- यस्य सवे प्राणिनः पुरं अहन्यमानस्य विकस्मषस्य, तस्य 
सधैप्राणि्सम्बन्धाद्थसिडमाकारावत्‌ सवैगततम्‌ , आकार. 
वत्‌ सवैगतश्च नियः इति च श्रुतेः। सर्वगतस्य चाचलतमर्थ- 
सिद्धमेव । तमचलं चरनिकेतं चलायां हि प्राणिगुहायां 
सयं शेते तमचटं चटनिकेतम्‌ । येऽनुतिष्ठन्ति ममातेति 


विवरणोपेतम्‌ । ९ 
साक्षात्‌ भरतिपचन्ते, तेऽमृताः अमर(ण)ध्मणो भवन्ति † ४ ॥ 
कथं तदनुष्टानमिति । उच्यते - 


यदिदमिदिहेदिह रोके विषयमुच्यते । 

विधूय कविरेतदनुतिषटेद्‌ गुहाशयम्‌ ॥ ५॥ 

यदिदं प्रतयक्षतोऽवगम्यमानं सख्रयन्नपानादिसंभोगरक्ष 
णम्‌ । इदिति किञ्चिदर्थं यक्किञ्चिदिदं प्रसयक्षम्‌ । इहास्मिन्‌ 
रोके । विषयम्‌ । इदं शब्दसामानाधिकरण्यान्नपुसकलिङ्गप्रयोगो 
विषयमिति, रलिङ्गव्यत्ययो वा द्रष्टग्यः । छन्दसो वा प्रयोगो 
विषयमिति । उमयटिङ्खो वा विषयरब्द्‌ः । दितीय इच्छब्द्‌ 
हदराब्दश्च । तयोः कचिचियोगः । इच्छन्दश्चर्थे । इहशब्दो 
ऽमुष्मिन्नथं । ठोकराब्दः काकाक्षिवदुमयत्र सम्बध्यते, इह 
रोके इह च छोकेऽमुष्मिश्च यदिदं विषय द्युते, स्वगीदिरोके. 
पाश्चस्थमध्यस्थो व्यपदिशति इह खोक इति "च लोक इति, 
तत्सर्वै विधूय परितयभ्य । कविः ऋन्तदशौ, मेधावीव्यर्थः। 
फटं साधनं चरतैदहिधूय एषणात्रयाद्‌ व्युत्थायेत्यथः । अनु- 
तिष्ठेद्‌ गुहाशयं यथोक्तटक्षणमात्मतच्म्‌ ॥ ५ ॥ 


तत्‌ कानुष्ठातव्यमिति । उच्यते- 
आस्मन्नेवाहमटभ्प्वेतद्धितं सेवस्व नाहितम्‌ । 


अथान्येषु प्रतीच्छामि साधुष्ठानमनपेक्षया । 
महान्तं तेजस्कायं सवेच्र निहितं प्रभुम्‌ ॥ 


वजः + ~~-~---------*---- ~~ ------*--- --* “ ~= ~ ~--~-~- ~--~ ~ 


चशब्दात्‌ पूतम्‌ इह इति पन्च भाति। 
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आत्मन्नेव आत्मन्येव । प्रयगात्मा हि परमातमा । स्व 
दयत्रानुष्ठेयम्‌। यदि देहादन्यत्रानुष्ठीयेत, सोऽनात्मा कल्पितः स्या- 
त्‌। तस्माद्‌ देहादिसङ्गात आत्मन्येव विधूय बाह्यासङ्ध गुहा- 
रायमातमतत्यमनुप्रयम्‌। किमन्येष्वननुष्टेयमिति भगवतो मतम्‌ | 
वाढम्‌ । प्रथममेव नान्येष्वनुष्यमात्मतच्म्‌। कथं तहि; सवेप्र- 
यल्ञेनापि स्वदेहादिसक्काते यथोक्तमात्तच्ं न भेत, अथाह- 
मन्येष्वादियादिपु प्रतीच्छामि अभिवाञ्छामि । साधृष्ठानं साधोः 
परमात्मनः उपटन्धिश्थानं, यत्र गुहाशयं व्ह्मतच्यमनुष्रेयम्‌। 
"अनपे (धय ^ क्ष) तयान्यत्‌ पुत्रवित्तटोकादिपुखं छिचा निःख- 
हतया । न द्यासमानुानं वाह्याथाकाङक्षा च सह सम्भवतः । 
कस्मात्‌ पुनरनेकान्यन्यानि दहितप्रकाराण्यनपेक्ष्यात्मानुएानमेव 
यत्नत आस्थीयत इयत आहाचायः-- यथान्यान्यदहितानि दित- 
बुद्धया परिगीतानि, न तथरैवमामसेवनम्‌ । किं तहि (एोतद्‌ 
हितमेव । तस्मात्‌ सवस्ति । क्िविरिष्टश्चालसा सेितव्य 
याट -- महान्तम्‌ अमितान्तम्‌ , अनन्त(र)तादृबाद्यताञ् 
महानात्मा, तं महान्तम । गुेर्वोपाधितसहचारिभिमहान्त, बहण- 
मिति यत्‌ । तजस्कायं तेजःद्रीरमिय्थः । चैतन्यात्म- 
ग्योतिःखरूपम्‌ । तदि. तेजसां तेजः । ध्येन सूथस्तपति तेज- 
सेदः तस्य मासा सवमिदं विभाति! इति श्रुतः । सर्वत्र 


¢ क  ¶ 


सथैदेहषु व्रहमा्िस्तम्बपयन्तपु । निहितं स्थितम्‌ उपरन्धिख- 


^ निस्सपहलभति व्याल्यानस्वरखाद्‌ -अनमरक्षतया' इति मृरपाये निवरणाभिमतं इ 


किररणोपेतम्‌ | | 
रूपेणामिग्यक्तमिदयर्थः । न हि ब्रह्मणो ऽभिव्यक्तिनि्ित्तवव्य- 
तिरेकेण कस्यचिदाधारत्वसम्भवः । निराधारं हि बह्य , सवे. 
गतत्योपपत्तेः । प्रभं प्रभवति सवानीश्वरान्‌ प्रति । अचिन्त्य- 


¢ (~ ६ 


राक्तिध्वात्‌ । एवमाद्यनन्तगुणविशिषएटमात्मानं सेवस्येति ॥ ६ ॥ 


सवभूतेषु यो नित्यो विपश्चिदमृतो धरुवः । 
अनङ्गोऽशब्दोऽशरीरोऽस्पश्च महाञ्छुचिः । 
स स्व परमा काष्टा स वैषुवतं स वेभाजनं 
पुरम्‌ ॥७॥ 


विरिषटमात्मानं सेवति क्रियापदृमनुवरतेते । किंच 
सर्वेमूतेषु वरह्मादिष्वनियेपु यो नित्योऽतरिनाद्ी । विपधिन्मे- 
धावी, स्व॑ज्ञ इयथः । अमरतोऽत एव, यो द्यनिव्याऽस- 
वैज्ञः स मर्त्यो दृष्टः; अयं तु तदिपरीतलादमृतः । ध्रुवः 
अविचरः । निष्कम्पस्वमाव इत्यथः । अनङ्गः स्थृटशरीर- 
रहित इत्यथः । स्थृटे हि शरीरे शिरभायद्भानि सम्भवन्ति । 
अदारीर इति टिङ्खदारीराजित इत्येतत । अब्दः नास्य शब्द्‌- 
गुणः सम्भवति # शब्द्विद सन्‌}अन्यथा शब्दात्मकः शब्दा 
कमेव विजानीयात्‌ । न चैतदस्ति । अतोऽशब्दः | तथासप- 
राः आकाशवायुमृतदययुणप्रतिपेधेन शब्दादयो गन्धावस्तानाः 
सवभृतगुणाः प्रतिषिद्धा वेदितव्याः । तत इदं सिदधमाकाशा- 
द्पि सूष्ष्मल्म्‌। शनब्दादिगुणबाहव्यादयाय्वादिषु स्थोल्यतारतम्य-. 
सुपटभ्यते । रब्दादिगुणाभावाद्‌ निरतिशयसष््षलं सवगत 
त्वादि चाप्रतिबन्धेन धमंजातं तरकेणापि ` शक्यं स्थापयितुम्‌ । 


१२ अध्यात्मपरलं 


महान्‌, अत एव शचिर्निरञ्जनः। अथवा शुचिः पावन इत्यथेः। 
शुचि हि वस्तु पावनं दृष्टम्‌ । यथा लोके वाय्वग्न्यादि । किञ्च 
य आत्मा प्रकृतः, स सवम्‌ । ददं सवं यदयमात्मेति हि वाज- 
सनेयके । न द्यातमभ्यतिरेकेण किञ्चिन्निरूप्यमाणमुपपदते । 
अत एव परमा प्रकृष्टा । काष्ठा अवसानम्‌। (सा काष्टा सापरा 
गतिरिति काठके । संसारगतीनाम्‌ अवसानं निष्ठा समा्िरि- 
त्यथः । स वेषुवतं मध्यं सर्व॑स्य , सर्वान्तरशरुतेः । विषुवत्सु 
वा दिवाकीर््येषु मन्त्रेषु नित्यं प्रकादयं भवतीति वेषुवतः । 
स परमात्मा । ननु स सर्व परमा काष्ठा स वेषुवतमिव्युक्छम्‌ । 
कस्मात्‌ पुनस्तदातमतखं विभक्तमुपटम्यत इति । उच्यते । 
स परमात्मा वभाजन, वरिभक्तिर्विमजनं विवेकः आत्मनो 
यस्मिन्‌ देहे क्रियते , तदिमाजनमेव वैभाजनम्‌ । आत्मनो 
पिवेकोपटन्ध्यधिषएठानं हि रारीरम्‌ । तच्नानेफधाविभक्तम्‌ । 
तदुपाध्यनुवतित्वाद्‌ वेभाजनं सर्वथा शटमेव सैरनोपटभ्यते , 
किं तर्हिं विभक्तो विपरीतश्चोपटभ्यते ॥ ७ ॥ 

तं योऽनुतिष्ठेत सवंत 

प्राध्वं चास्य सदाचरेत्‌ । 

दुर्दशा निपुणं युक्तो 

यः पर्येत्‌ स मोदेत विष्टपे ॥८॥ 

अतस्तु पाध्यनुवर्तिखभावद्शंनमवियाख्यं हिला विदः 
या शाख्रजनितदरौनेन तं यथोक्तटक्षणमात्मानमनुतिष्त्‌ 


१, प्प इति दति सुदितफारापाटः । 


विवरणेपेतम्‌ | | १२ 


सवैत्र स्व्॑मिन्‌ कटे । किञ्च न केवटमनुष्ठानमात्रमस्य । 
प्राध्वं बन्धनम्‌ आप्मैकत्वरसप्रज्ञतां स्थिरां बादयेषणाग्यावृत्त- 
रूपां सर्व॑सन्न्यासलक्षणाम्‌ । तद्धि बन्धनं विदुषो ब्रह्माणि । 
एवं हि बद्धो ब्रह्माणि संसारामिमुखो नावतंते । तस्माद्‌ बन्धनं 
चास्य सदाचरेत्‌ । तदनुष्टानवबन्धने सदाचरतः किं स्यादि- 
सयुव्यते -- दुदर दुःखेन दयेषणायागादिना स दयत इति दु- 
दम्‌ । निपुणं यस्माद दुर्ददी तस्मान्निपुणम्‌ । अयन्तकौर- 
ठेन समाहितचेतसा युक्तो यः पयेत्‌ साक्षाद्‌ उपटमेत अहमा- 
समेति, स मोदेत । एवं ष्टा हष॑मानन्देलक्षणं प्राप्ठुयात्‌ । विष्टपे 
विगतसन्तापक्षणेऽस्मिन्‌ व्रह्मणीयधेः | ८ ॥ 


आत्मन्‌ परयन्‌ सवेभूतानि 

न मुद्येचिन्तयन्‌ कविः । 

आत्मानं चेव सर्वेत्र यः पयेत्‌ 

स वे ब्रह्मा नाकपृष्ठे पिराजति ॥ ९॥ 


किञ्च आतमन्‌ पर्यन्‌ आत्मनि प्दयन्‌ उपलभमानः । 
सर्वभूतानि सवौणि (भूतानि) । स्वेषां मृतानाम्‌ आत्मस्वरूप- 
तामेव पदयन्नियथः। सवैत्रातमानं च परम्‌। न मुद्येद्‌ मोहं न ग- 
च्छेत्‌ । न ह्यालेकतदरिनो मोहावतारः; (तत्र को मोह" इति 
च मन्त्रटिङ्खात्‌ । कीदगििरिष्टमात्मददीनं मोहनिवैणमिलयाह्‌ 
--चिन्तयन्‌ उपसंहतकरणः कविः मेधावी सन्‌ ध्यायमानः । 
न शब्दजनितदद्ञ॑नमात्रेण मोहापगमः । सवेभृतेप्वनुप्रविष्टमेकं 
संब्यवहारकारे यो हि युक्तः पद्येत्‌, स वे ब्रह्मा बाह्मणः | 


चः अध्यात्मषटरर 


नाकपृष्ठे; सुकरागो ¢ ब्रह्मणि। विशजति वित्रिधं दीप्यते ॥९॥ 

निपुणोऽणीयान्‌ बिसोर्णाया यः स्व॑मावृल्य 

तिष्ठति ¦ 

व्षीर्योश्च एृथिग्या भुवः सवेमारभ्य तिष्ठति ॥ 

स इन्दरियेजंगतो.स्य ज्ञानाद- 

न्योऽनन्यस्य ज्ञेयात्‌ परमेष्टी विभाजः | 

तस्मात्‌ कायाः प्रभवन्ति सर्वे 

स मृं शाश्वतिकः स नित्यः ॥ १०॥ 

किञ्च निपुणः सव॑विद्‌ अणीयान्‌ अण्रुतरो बिसोणा- 
याः चिसतन्तोरपि । कोऽसौ, यः प्रकत आमा सर्व समस्तं जगद्‌ 
अत्रय संम्याप्य तिति । किञ्च वरीयान्‌ वृद्धतरः स्थूटतरश्च 
पृथिव्याः । सवात्मको हि सः । ध्रुवः नियः सवै कृलमारभ्य 
संस्तम्भनं कूला । तिष्ठति वर्ते । ध्येन चोरुप्रा प्रथिवी च 
"रहा ' इति मन्त्रलिङ्गात्‌ । स स्वैश्ररः सवैज्ञः एको विज्ञेय 
इत्यथः । स परमात्मा इन्धियेजेन्यते यज्ज्ञानं जगतोऽस्य , 
तस्माञ्ज्ञानादन्यो विलक्षणः, लोकिकक्ञानादन्य इति विरोष- 
णाञ्ज्ञानात्मक इत्येतत्‌ सिद्धम्‌ । सत्यं ज्ञानमनन्तमिःति 
च श्रुतेः । अस्य जगत इन्द्रियजन्यज्ञानादन्य इट्युक्तम्‌ । 
अतश्च तद्यतिरिक्त जगदिति प्राप्तम्‌ । अतस्तन्मा भूदित्याह - 
अनन्यस्य अप्थग्मूतस्य जगतः, क्ञेयाद्‌ ज्ञातव्यात्‌ परमाथ- 
सखरूपायात्‌ परमेश्वराद्‌ षटदेयि मदः । स॒ च परमेष्ठी 
परमे प्रकटे खे महिम्नि हयाकारोऽवस्थतुं शीटमस्येति पर- 


‡ सुखराशौ' इति पाव्य भाति । \ दहाद्दय। 


विवरणोपेतम्‌ । 2५ 


मठी । खयमेव विभाजः विभक्तो देवपितृमनुष्यादिना ज्ञातृज्ञ- 
यज्ञानभेदेन च{' यस्मात्‌ स एव जेय आत्मा स्वतो विभजति 
जगद्नकधा प तस्मादेवासनः कायाः ररीराण्याकाशादिक्रमेण 
प्रभवन्ति स्वै ब्रह्मादिलक्षणाः । अतो मूं स जगतः 
^ यतो वा मानि मृतानि जायन्ते” 

इति श्रुतेः । अत एव स शाश्वतिकः । यो हि प्रथिन्यादिविकारः, 
सोऽवादिक्रमेण विनश्येत्‌, परं मूलकारणमापयते, सोऽगाश्चति- 
कोऽनियः। अयं चात्मा परं मूलम्‌ । न तस्याप्यन्यन्मूलमसित ¦ 
यतो जातो विनश्येत्‌, मूठमापचयते, ततस्तदिरक्षणलाच्छाश्वति- 
कः राश्वदेकरूपः। अतो नियः एकतमहखमूटवभ्यश्च ॥ १०॥ 

एवं यथोक्तमात्मानं विदितवत आध्यात्मिका यागा 
न्यायसहिता अप्रतिबन्धेन भविष्यन्ति । मिथ्याप्रययपृच्का। 
हि दोषा; | दोषनिमित्तश्च धमोध्मेजनितः ससारः दापनिवृत्ता- 
वत्यन्तं विनिवतेत इत्येतमर्थं दशेयिष्यन्नाह - 

दोषाणां तु निघातो योगमृल इह जीषिते ।. 

निहय भूतदारहान्‌ क्षेमं गच्छति पण्डितः ॥११॥ 

दोषाणां तु कोधादीनां निधोतः विनाशः । योगा अ. 
करोधादयः , तन्भूटः तन्निमित्त इ्यतत्‌ । अकोधादिषु दि 
सत्पु प्रतिदन्हिनो दोषा दुबेटलन्निैन्यन्ते । इह जीवित 
इति दोषप्रभवकमेनिमित्तवाजीवितस्य देहधारणावसानो दो- 
पठ्यापार्‌ इत्येतद्‌ दशयति । तत्मतिपक्षप्वकरोधा्िपु कथन्नु नाम 


१ 'हीयान्‌” इति मद्रतकाशपाःः। 


१६ अध्यास्मपटरं 


[> 


मुमुक्षवः प्रयल्ञातिशयं कुयुरिति ` योगदोषयोरितरेतरविरोधिते 
सति स्थितिगतिवद्‌ यागेभ्यो दोषाणामेव नितः, न पु(नोवि- 
पयेय दयेत्‌ कथमिति चेदुच्यते । सम्यगृदशेनसचिवत्वाद्‌ 
बलवन्तो योगाः | मिथ्याप्रत्ययसचिवतवाद्‌ दुबेटलानिहन्यन्ते। 
निहन्तीव्येतदप्युक्तम्‌ (0) । बुद्धिबटवद्धयस्तद्धीनानां रोके नि- 
धातो दृष्टः । ` अक्रोधनः" (१, १.२२) कोधादीश्-- ' (१, ११. 
२५)दति शिङ्गात्‌। निय अप॑ । मृतदाहान्‌ दोषेषु(न?)चुदुतेषु 
भूतानि द्यन्त इव असिना परितप्यन्ते । अतो भूतदाहा दोषा 
उच्यन्ते, तान्‌ निहेय । क्षेमं निभयं मोक्षं गच्छति । 
८५ आनन्दं व्रह्मणो विहन्‌ न बिभेति कुतश्चन” 
¦ अभयं वै जनक ! प्राप्तोऽसि , (न मवति विदुषां ततो भयम्‌ 
इत्यादिश्चतिस्मृतिभ्यः । न `दोषप्रहाममात्रेणाव्रह्मविदः क्षेमप्रा 
प्िरिव्याह -- पण्डित दति । बह्यवि दि द्यत्र पण्डितशब्दः प्रयुक्तो; 
न शासख्विदि । 
“८ तस्माद्‌ बाह्मणः पाण्डित्यं निर्विय" 

इति श्रुतेः इदात्मविदययाधिकारात्‌ । 

यदि तर्हिं दोषनिहेरणं पण्डितोऽप्यपेक्षेत, तं प्रति नहि 
ब्रह्मविदा क्षेमप्राप्तिनिमित्तम्‌ । यदि ब्रह्मविदयेव क्षेमप्रापिनिमित्त, 
ब्रह्मवरियानन्तरमेव न दुःखमुपलमेत । नेष दोषः | उक्तो हात्र 
परिहारः-- सम्यगज्ञानबटावष्टम्भाद्‌ बलिनो योगा दुषेलान्‌ 
दोषान्‌ मिथ्याप्रत्ययमवान्‌ निहन्तुमलमिति । तस्माद्‌ ब्रह्मवि. 
दयेव क्षेमप्राततिः । अन्यथा दोषनिर्हरणकर्मक्षययोरसम्भवात्‌ । 

वरियया चेद्‌ दोषनिहैरणकर्मक्षयाववद्यं भवतः, तत इद्‌- 


व्रिवरणोधेतम्‌ | १७ 


मयल्नकायताद्‌ दोषनिरहैरणस्य नित्यानुवादरूपमन्थकै, निरहतये- 
(त्या !ति,) न, प्रवृत्तकमाक्षिप्तखाद्‌ दोषाणाम्‌ । दिविधानि 
हयनेकजन्मान्तरकृतानि कमांणि फलदानाय प्रवृत्तान्यप्रवृतता- 
नि च। यत्तु प्रवत्तं कम, तेनाक्षिप्ता दोषाः कुः सुखदुःखादिफल- 
दानाय, दाषाभावे फरारम्भकलानुपपत्तेः । न हि रागदेषादि- 
शून्ये सुखदुःखे प्रवृत्तिटन्धिः कदाचित्‌ कस्यचिदिह दृदयते । 
तस्मात्‌ फट्दानाय प्रवृत्तेन कमणाक्षिप्ता दोषा; प्रसङ्गेन प्राप्त 
बला यन्तो निरहतैव्याः । प्रवृत््याधिक्यहेतुलप्रसङ्गात्‌ । अत 
एवेदमक्त -- दोषाणां तु निधोतो योगमूल इह जीविते इति। 
मन्दमध्यमोत्तमवियपेक्षत्याच्च । बरह्मविदमपि न सर्वेषां समा 
ब्रह्मप्रतिपत्ति;, विवेकातिशयदशेनात्‌ कस्यचित्‌ । ‹ एष बह्य- 
विदां वरिष" इति च श्रुतैः । " सम्यग्दशेनसम्पन्न ` इति च 
स्मृतेः । मन्दमध्यमवद्यविदपेक्षया लागवैराग्येन्दियजयविधेरथ- 
वनम्‌, उत्तमव्रह्मविदां खथ॑प्राप्तमेतत्‌ स्मित्यनुवादमात्रम्‌ । 
"रसोऽप्यस्य परं दृषा निवतंत ' इति वचनाद्‌, युणातीतलक्षण- 
वचनेभ्यश्च  प्रवृत्तकमीक्षिप्तदोषात्‌ तज्जनितचे्टाभ्यश्च भवति 
विदुषोऽपि देहान्तरोतपत्तिरिति चेद्‌ , मुक्तेषुवत्‌ प्रवृत्तकमाक्षि- 
त्वाद्‌ विदरोषचेष्टानां प्रवृत्तकर्मोपभोगेनैवोपक्षीणराक्तितात्‌ 
प्रयोजनान्तराभावानच्च न जन्मान्तरारम्भकलमुपपद्यते । यय- 
प्रवृत्तं कम, ततः स्वावस्थमेव ब्रहमविदयाहूताशनदग्धवी जशक्ति- 
तान्तां जन्मान्तरारम्भाय, क्षीयन्ते चास्य कमणि, ‹ज्ञा- | 
नाभिः सवेकमोणिः इ्यादिश्रुतिस्मृतिभ्यः । अतः सिद्धा प- 
ण्डितस्य दोषनिरहैरणात्‌ क्षेमप्राप्िः ॥ ११॥ 
) 


१८ अध्यालपररट 
अथ भूतदाहीयान्‌ दोषानुदाहरिष्यामः ॥ १२॥ 
क्रोधो हर्षो रोषो रोभो मोहो दम्भो द्रोहो मृषो- 
यमत्यारापरीवादावसृथा काममन्यू अनात्म्यमयाग- 
स्तेषां योगमूलो निघोतः ॥ १३॥ 


तत्र॒ क्रोधस्ताडनाक्रोशनादिहेतुरन्तःकरणविक्षोभो गा- 
ब्रस्वेदकम्पनादिशिङ्गः । हष॑स्तदि परीतोऽभीषटटाभजनितो बाष्प- 
रोमाञ्चनादिरिङ्गः। रोषोऽनिष्टविषयो मानसो विक्रियाविरोषः 
छोभः परद्रव्येप्सा खद्रव्याविनियोगस्तीर्थ । मोहः कार्याका- 
याविवेकिता । दम्भ आत्मनो धार्मिकलप्रकारानम्‌ । द्रोहः 
परानिषटचिकीषा । म्रषो्यम्‌ अनृतवचनम्‌ । अयारापरीवादौ 
अव्याशोऽतिमाच्रमद्नम । परीवादोऽसमक्ष परदोषाभिधानम्‌ । 
असूया परगुणष्वक्षमा । काममन्यू । कामः स््रीव्यतिकराभि- 
लाषः । मन्युस्तदिषातछरलु देषः । अना्म्यम्‌ अनात्मवत्ता | 
एष क्रोधादिरयोगः, असमाधानटक्षणा द्यप चेतसो विक्षिपप्र- 
कारः । तेषां योगमूटो निघातः ॥ १२ ॥ १३ ॥ 
के पुनस्ते योगा इति, उच्यते - 
अक्रोधो ऽहर्षोऽरोषोऽखोभोऽमाहोऽदम्भोऽद्रोहः सल- 
वचनमनदयाशोऽपेशुनमनसुया संविभागस्याग आ 
जवं मादवं रमो दमः सवैमूतेसविरोधो योगः .आ- 
य॑मानृशसं तुष्टिरिति सर्वाश्रमाणां समयपदा्ति । 
ताम्यनुतिष्ठन्‌ विधिना सवेगामी भवति ॥ १४॥ 
 , अक्रोधोऽषः इत्येवमादा अयोगविपरीताः । अतस्ते 
श्रभाधिरक्षणत्वाद्‌ योगाः । संवरिमागः आत्मनो यात्रासाध- 


विवरणोपेतम्‌ | १९ 
नस्याथिभ्यः संविभजनम्‌ । यागः टृष्टाृेष्टमो(ष गानां 
दाक्तितः परित्यजनं , तत्साधनानां च । आजंवम्‌ ऋजुता; 
अदुष्टाकलनपूरविका वाड्मनःकायानां प्रवृत्तिः । मादेवं मृदु 
तरम्‌ । रामोऽन्तःकरणोपशमः । दमो बाह्यकरणोपरमः । 
इदमन्यद्‌ योगलक्षणं संक्षेपत उच्यते -- सर्वभूतेरविरोधो योगः, 
विरोधे हि भृतानां पडा । तदभवेऽीडा। स(ह ? एव सवेम्‌- 
तापीडारक्षणो योगः । आयम्‌ आर्याणां भावः अ्षुद्रता । 
आन्ररंसम्‌ आन्ररस्यम्‌ अकोर्थम्‌ | तष्टिः ब्धव्यस्याराभेऽपि 
चेतसः प्रसन्नतयावस्थानं लाभ इव ¦ सवभूताविरोधटक्षणा- 
हिसा परिव फत्राजकस्थैव सम्भवतीयार्यादीनां त्रयाणाम्‌ अ- 
न्येषां चाविशडानां स्वाश्रमान्‌ प्रति प्रापिरितीतिशब्दसाम- 
ध्याद्‌ , इतिदाव्दस्य च प्रकासचनलादायीदीनी्थेप्रकाराणि 
सवाीश्रमान्‌ प्रति गमयति-सवाश्रमाणां समयपदानीति | समय- 
स्थानानीयेतत्‌ । अवदयानुषेयानीयथः । तान्येतानि यथोक्तान्य- 
युतिष्ठन्‌ विधिना सवंगामी सवंगमनश्चीटः, ज्ञानामिव्यक्तिकर- 
मेण । भवति| मुच्यते इलयथः ॥ १४ ॥ 

इति श्रीगोविन्दभगवलूज्यपादिप्यस्य परमहंस- 
परित्राजकाचायस्य श्रीशङ्करमगवतः 
{करतो आपस्तम्बीये धम्॑ासे 
अध्याच्पपटटववरण 
समाप्तम्‌ । 


शुभं भूयात्‌ 


६ कृताविति जातावेकवचनम्‌ । कृतिष्विलयथः । तास्वन्यतमा हीयम्‌ आपस्तम्बयिध. 
शाघ्रान्तगताध्यान्मपरख्वित्ररणाष्या क्तिः । 


^ एरर ।, 
॥ श्रीः ॥ 


आपरतम्बीयधमप्रथमप्र्चा्टमपररम्‌ । 


९ र न संहि न 
अष्यातिकान्‌ योगाननुतिषठन्न्यायसंहिताननेश्वा- 
रिकान्‌ ॥ १॥ 


आत्मङाभान्न परं विद्यते ॥ २॥ 
तत्रातराभीयज्छलोकानुदाहरिष्यामः ॥ ३ ॥ 


पूः प्राणिनः सत्रे एव युहाशयस्याहन्यमानस्य 
विकर्मषस्याचरं चखनिकेतं येऽनुतिष्ठन्ति तेऽभरताः॥ ४॥ 


 @ ० 


यदिदमिदिहेदिह रोके विषयमुच्यते विधूय कवि. 
रेतदनुतिष्ठद्‌ गुहाशयम्‌ ॥ ५ ॥ 
आत्मन्नेवाहमरग्ध्वेतदधितं सेवस्व नाहितम्‌ । अ- 
भ $ 
धान्येषु प्रतीच्छामि साधुष्ठानमनपेक्षया । महान्तं तेज- 
स्कायं सर्वत्र निहितं प्रभुम्‌ ॥ ६॥ 


सवभूतेषु यो नित्यो विपश्चिदमृतो श्रवः । अनङ्गो 


९ 


{शब्दो ऽाररोऽस्पदश्च महाञ्छुचिः । स सवं परमा काष्ठा 
स वैषुवतं स वेभाजनं पुरम्‌ ॥ ७ ॥ 


तं योऽनुतिष्ठेत सवत्र प्राध्वं चास्य सदाचरेत्‌ । दु- 
ददा निपुणं युक्तो यः पद्येत्‌ स मोदेत षिष्टपे ॥ ८ ५ 

आत्मन्‌ पद्यन्‌ सवंभूतानि न मुदयेच्चिन्तयन्‌ 
कविः । आत्मानं चेव सवत्र यः पदयेत्‌ स वे बरह्मा नाक- 
ष्ठे विराजति ॥ ९ ॥ 

निपुण(ऽणीयान्‌ विसोणाया यः समाघ्रृत्य तिष्ठति । 
वर्षीयांश्च प्रथिव्या पुवः सव॑मावृत्य तिष्ठति । स इन्दर 
येर्जगतोऽस्य ज्ञानार्दन्योऽनन्यस्य जेयात्‌ परमेष्ठी विभा- 
जः । तस्मात्‌ कायाः प्रभवन्ति सरवे समरं शाखतिकः 
स नित्यः ॥ १० ॥ 

दोषाणां तु निघातो योगमूर इह जीविते । नि- 
हत्य भूतदाहान्‌ क्षेमं गच्छति पण्डितः ॥ ११॥ 

अथ भूतदादीयान्‌ दोषानुदाहरिष्यामः ॥ १२ ॥ 

कोधो हर्षो रोषो रखोभो मोहो दम्भो द्रोहो मृषो- 
यमत्या्यपरीवादावसूया काममस्य अनात्म्यमयोगस्तेषां 

योगमूरो निधौतः ॥ १३ ॥ 


र 


अक्रोधोऽहर्षोऽरोषोऽलोभोऽमोहोऽदम्भोऽदरोहः स- 
त्यवचनमनव्याशो्रेशुनमनसूया संविभागस्त्याग आर्जवं 
मार्दवं शमो दमः सर्वमूतेरविरोधो योग॒ आर्यमानृशंसं 
तुष्टिरिति सर्वाश्रमाणां समयपदानि । तान्यनुतिष्न्‌ त्रि. 
धिना सावगामी भवति ॥ १४॥ 


इव्यापस्तम्बीयधमंप्रथमप्रभ्मपटटम्‌ | 


ष्म 


९1 


-255 


|| |.५॥)|५ ||. 


आपस्तम्बीयाध्यातमपटटव्रिवरण स्मरतानि 
ग्न्थान्तरवाक््यानि | 


सर्ववर्णानां स्वधर्मानुष्टान परमपरिमिनं सुरम्‌ 
(अपस्तम्वधम० प्रश्व० २.वर २. मू०२ 
त्परिवरत्तौ कमेफलजोषेण । 
वणी आश्रमाश्च स्वकमनिषटाः प्रेत्य कमफल मनुभूय 
(गोतमनृत्रम्‌ ) 
विधूय कविः ( आपस्तम्बधम० प्रश्र० १. चर २२. मृ० ५) 
मल्याचून सुण्वदुःत वदानिमं लोकममुं च परिचज्या 
त्मानमन्विच्छत (आपम्नम्वनमण प्रश्न .स०२१. मृ० १३) 
तेषु सर्वेषु यथोपदरामत्यग्रो वनमानः क्षमं गच्छनि 
( आपस्तम्व्रधरम० प्र्च. २. ० २१. मृ २) 
निल भृनदाहान क्रमं गच्छनि पण्डिनः 
(आिन्तम्बधम ब्रध्र १, च५ १३, मू० ६) 
आनन्दं ब्रह्मणा विदान्‌ न विभति कुनश्चन 
( तनिगियापनियत व्र्ट० २. अनु५ ५ 
अभयं व जनक ! प्राप्ताऽमि 
तरहटागण्यत अध्याय ४. व्रा ९. ब्रात ४) 
नपु सवेषु यथोपदेकामल्यग्रा वनमानः क्षमं गच्छति 
( [ग्ना] 7५ प।५ २ नूच २१. ग५ ५। 
सङ्कल्पमूलः; कामः । 
भिद्यत हृदयग्रन्थिः (मुण्डक ५.०२. धा €) 
नस्य तावदव चिर (हादाप्यण जन्या ६.५५ १४. ॥५२। 


५ 


४ 


मृत्युमुग्नात्‌ प्रमुच्यते (काटक० अध्या० १. वटु५ ३. वाण १५) 
पूः प्राणिनः (सापस्तम्बधम० प्रध० , ख २२. मृ० १४) 
आत्मा वे दवता | 
भिद्यत हृदयग्रन्थिः (मण्डन ५. सण २. वाण ८) 
ब्रह्मविदा्रोति परं (तैत्तियानिणन्‌र वट २. अनु १) 
निचाय्य नं मृत्युमुस्वात प्रमुच्यन 
(काटक० यनथा १, वृद्धी ३. तरा० १५) 
ब्रह्म वद्‌ ब्रह्मेव भवनि (मुष्टक ६. ८० २. वा० ९) 
तानि वा ण्तान्यवराणि तपांसि न्यास ण्वादयरेचयत्‌ 
(नारय्रण० ७८) 
त्यागेनके अभमरनत्वमानरुः (नारायण ३) 
तस्येवं विदुषो यज्ञस्यात्मा यजमानः (नारावण० ८०) 
दौ पन्थानावनुनिष्करान्ननरो कमेपथश्रैवं परस्तात्‌ सं 
न्यासश्च. नमाः मन्याम एवानरचयति । 
बुद्ध चत क्रमप्रापणम्‌ । उटेय न दुःग्वमुपकतन 
तपम्तम्बधगर प्रच २. म 4१. पृ १६) 
व्रद्मचिदाप्नानि परम ( (तगयापानपनर ५५ २. अनुच १) 
त्यज भरममधम च | 
न नच्र कमन बुर्धिः। 
नेष्कम्यमाचरन । 
नस्मात्‌ कमे न कुवन्ति | 
तदतत्‌ प्रयः पृच्रात्‌ (बरहदाग्ण्य^ अण ६. ॥५ ५. त° <) 
न वधेनास्य दन्यने (ान्दग्य० अध्या ८. ख० १०. वा० ४) 
एको देवः सवभूतेषु गृहः (प्रताध्रतर° अध्या ६. ११) 
एष सर्वषु भूनपु ग्राऽ्मा न प्रकाडरान 
(काटय,०५ आध्र १. वट्य० ३. वा? 
नान्यद्नाऽस्नि द्रप (वह ०१० ५५२. त्रा ८. 4० ११) 
म आत्मा नत्वममि (छन्द यन्था० ६. खण ८. वा० ७) 


ध 


[य थ 


4 ७ चे 
९6} ९१ 
| 1 । । 


र 


आकारावत सवेगनश्च नियः | 
मेन मृथैस्नपति नेजमेद्रः । 
नस्य भासा मवेमिदे विभाति (ुण्डक० २.५० २.व० १५) 
हदं सर्व यदयमात्मा छहदारण्य० मध्या ४. ब्रा ९. वा०७) 
साक्राषछासा परा गनिः 
(कारक ० अध्या० १. व्र्ही० ३. वा० ११) 
तच को मोहः (दयवाघ्य° म० ७) 
मेन सौस्म्रा परथिवी च दद्ला 
(गरे अष्टक ८. प्यार ७, वग ३) 
सयं ज्ञानमनन्नं ८ नैनतिरमयापनिपत्‌र वर्ट° २. वा० ३) 
ग्रनो वा हमानि भनानि जायन्न 
(तेतिर्गयोपनिपत्‌° वटी° ३. बा० ७) 
अक्रोधनः (आपम्तम्वनम० प्रश्न १. च० ३. सू० २६) 
करोधादीदच (आपन्तम्वम ० प्रश्० १.स० २१. मू्‌० २५९) 
आनन्द ब्रह्मणा चिद्रान न विभति कुनटचन 
( तत्तिरयोपनिपत्‌० कट° २, अनु° ९) 
अमं वै जनक! भासाऽमि 
वृहदा अध्यार ह. त्राण २. वाऽ ४) 
न भवति विदृषां नना मयम्‌। 
नस्माद्‌ ब्राह्यणाः पाण्डित्यं निर्वि 
वृट्दाग्ण्रः अप्यत 3. व्रा० ९. वा० १} 
एष ब्रह्मविदां बरिष्ठ; ुण्टक० २. स० १. वार श) 
सम्यग्दज्नमम्पन्नः | 
रमोऽप्यस्य परं टा निवनन 
(भगवद्रीता० अध्या० २. श्र० ५९) 
क्लीयन्ते चास्य कमाणि (मुष्टक० २. वर २. बरा < 
ज्ञानाः सवेकमाणि (भगवद्वीना० अध्या० ४, %र० ३७) 


1,3.१1, 1), 01/11.) 
९६५६५१८ 1४511111, 
94० ९२. ॥ १२०५0. ॥^0९45* 4, 


‰.€ ०४० {072 8816. 
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भकतिमक्नरी (11111) ॥‡ 11. 11, 3 पा इत रिक्ष 
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